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IloJio*euue 

06 HCUOJib30BaHHH cpe,z:i;CTB UO,ll;BH*HOH pa,z:i;HOTeJie(j>ouuoii: CBH3H 

( COTOBLIX M06HJILHLIX TeJie(j>OHOB) H ,z:i;pyrux cpe,z:i;CTB K:OMMYHHK:30:HH 

B MKOY «IlporuMua1uH .N'!!l» r.o.HaJI1>quK: 

1. O6m;He D0JI0,KeHHH 

1.1. HacTO.SII.U;ee IlOJIO)KeHHe 06 HCIT0Jib30BaHHH cpe,n:CTB IT0.D:BH)KHOM pa,n:HOTeJie<pOHHOM CB.SI3H 
( C0T0BhlX M06HJibHhlX TeJie<pOHOB) B nep110.n: o6pa30BaTeJibHOro npou:ecca (.n:arree -
IIoJio)KeHHe ), ycTaHaBJIHBaeTc.SI ,n:JI.SI 06YtJarorn;11xc.SI II ne,n:aroroa MKOY «IIporHMHa3H.SI N!?l » 
r.o.HaJII:,qHK (.n:arree - OY), c u:eJiblO Il0BhlIIIeHH.SI yp0BH.SI 'Ipe6oBaHHM K .D:HCU:HITJIHHe Ha 
yqe6HhlX 3aH.SITH.SIX H npaBHJiaM Il0Be,n:eHH.SI B o6rn;eo6pa30BaTeJibHOM YtJpe)K.D:eHHH MKOY 
"IIporHMHa3H.SI N!?l" r.o.HarrLqHK, B TOM q11cne ,n:JI.SI ynop.SI,n:oqeHH.SI II YJIYtJIIIeHH.SI opraHHJau:1111 
pe)KHMa pa60Thl OY, 3aID;HThl rpa)K.D:aHCKHX npaB BCex yqacTHHK0B o6pa30BaTeJibHOro 
npou:ecca: 06YtJaIOID;HXC.SI, po,n:HTeJieii (3aKOHHhlX npe,n:cTaBHTeJieii), pa60THHKOB. 
1.2. IloJIO)KeHHe pa3pa6oTaHO B C00TBeTCTBHH c: 
• <l>e,n:eparrLHhlM 3aK0H0M P<l> OT 29.12.2012 N2 273-<1>3 «06 o6pa3oBaHHH B Pocc11iicKoii 
<l>e,n:epau:1111»; 
• <l>e,n:eparrbHhlM 3aK0H0M P<l> OT 19.12.2023 N2 618-<1>3 «O BHeceHHH H3MeHeHHM B 
<l>e,n:eparrbHhlli 3aK0H «06 o6pa30BaHHH B PocCHHCKOli <l>e.n:epau:1111» nyHKT 1 qaCTH 3 CTaTbH 28; 
CTaTbH 43 qacTb 1 nyHKT 2 B .D:0IT0JIHeHHe nyHKTa 4 1

; 

• «MeTo,n:11qecKHX peKOMeH,n:au:Hii 06 HCIT0Jib30BaHHH YC'IpOMCTB M06HJibHOli CB.SI3H B 
o6rn;eo6pa3oBaTeJILHhlX opraHH3aU:H.SIX», yTaep)K.D:eHHhlX Pocrro'Ipe6Ha,n:3opoM N2 MP 
2.4.0150-19, Poco6pHa,n:3opoM N2 01-230/13-01 14.08.2019r.; 
1.3. Co6n10,n:eHHe IIoJIO)KeHH.SI co,n:eiiCTByeT IT0BhlIIIeHHIO KaqecTBa H 3cpcpeKTHBHOCTH 
nonyqaeMhlX o6pa30BaTeJibHhlX ycnyr, cnoco6cTBYeT C03,n:aHHIO IICHX0JI0rHqecKH 
KOMcpopTHhlX ycnoa11ii YtJe6Horo npou:ecca, 06ecneq1rnaeT 3arn;HTY IIIK0JILHoro rrpoc'IpaHCTBa 
OT Il0ilhlT0K nponaraH,n:hl KYJILTa HaCHJIH.SI H )KeCT0K0CTH. 
1.4. ,ll;eiicTBHe HaCTo.Sirn;ero Ilono)KeHH.SI pacnpoc'IpaH.SIIOTC.SI Ha o6yqarorn;HXc.SI, HX po,n:HTeneii 
(3aKOHHhlX npe,n:cTaBHTeneii), pa60THHKOB OY. 
1.5. KnacCHhle PYK0B0,n:HTeJIH B o6.sI3aTeJibHOM nop.SI,n:Ke .D:0B0,n:.SIT ,[(0 o6yqarorn;HXC.SI H HX 
po,n:HTeJieii (3aKOHHhlX npe,n:cTaBHTeJieii) HH<pOpMaU:HIO 06 ycJI0BH.SIX HCIT0Jib30BaHH.SI 
M06HJILHOM CB.SI3H H HHhlX 3JieK'Ip0HHhlX yc'IpOMCTB BOY. 
1.6. Mo6HJibHhlli TeJieq>OH .SIBJI.SleTC.SI JIH:qHQli co6CTBeHHOCTblO o6yqarorn;eroc.SI. 

2. OcHOBHLie D0HHTHH 

Cpe,n:CTBO ITO,[(BH)KHOM pa,n:HOTeJieq>OHHOli CB.SI3lf ( COTOBhlH M06lfJihHhlli TeJieq>OH) - cpe,n:CTB0 



коммуникации и составляющая имиджа современного человека, которую не принято 

активно демонстрировать. 

К устройствам подвижной радиотелефонной связи (мобильной связи) относятся: 

мобильные (сотовые) телефоны, смартфоны, коммуникаторы (КПК), планшеты, 

смарт-часы (фитнес- трекеры, смарт-браслеты). 

Мобильный (сотовый) телефон - телефон, предназначенный для работы в сетях сотовой 

связи. 

Смартфон (англ. smartphone - умный телефон) - мобильный телефон +, дополненный 

функциональностью умного устройства. 

Коммуникатор (КПК) - карманный персональный компьютер с встроенными модулями 

для совершения звонков. 

Планшетный компьютер (планшет) - собирательное понятие, включающее различные 

типы электронных устройств с сенсорным экраном, позволяющим управлять 

компьютерными программами, через прикосновение пальцами к объектам программы на 

экране. Может оснащаться модулями мобильной связи. 

Смарт-часы (фитнес-трекеры, смарт-браслеты и т.п.) (в зависимости от функционала) - 

компьютеризированные устройства с расширенной функциональностью. 

3. Цель 

3.1. Целью настоящего Положения является: 

- соблюдение прав обучающихся на получение общего образования; 

- уменьшение вредного воздействия радиочастотного и электромагнитного излучения 

средств мобильной связи на участников образовательной деятельности; 

- защита образовательного пространства от пропаганды культа насилия, жестокости и 

иной информации, причиняющей вред здоровью и развитию обучающихся; 

- повышение качества и эффективности получаемых образовательных услуг; 

- повышение уровня дисциплины; 

- гарантия психологически комфортных условий образовательной деятельности; 

- запрета пропаганды культа насилия и жестокости посредством средств подвижной 

радиотелефонной связи (сотовым мобильным телефоном) - демонстрация и 

распространение окружающим видео - или фото-сюжетов, пропагандирующих культ 

насилия и жестокости. 

- регулирование предотвращения сознательного нанесения вреда имиджу 

общеобразовательного учреждения - съемка в стенах ОУ режиссированных 

(постановочных) сцен насилия, вандализма с целью дальнейшей демонстрации сюжетов 

окружающим. 

4. Условия применения средств подвижной радиотелефонной связи 

(сотовый (мобильный) телефон). 

4.1. Использование средств подвижной радиотелефонной связи (сотовых мобильных 

телефонов) даёт возможность: 

- контролировать местонахождение ребёнка (обучающегося), его самочувствие; 

- осуществлять обмен различными видами информации, кроме демонстрации и 

распространение окружающим видео - или фото-сюжетов, пропагандирующих культ 

насилия и жестокости, а также иных видов негативного влияния на несовершеннолетних, 

согласно Федерального закона от 29.12.2010г. N 436-ФЗ "О защите детей от информации, 

причиняющей вред их здоровью и развитию". 

4.2. Не допускается использование средства подвижной радиотелефонной связи (сотовый 

(мобильный) телефон) во время образовательного процесса (урочная деятельность, 

внеклассные мероприятия) в ОУ без разрешения педагога. 

4.3. На период ведения образовательного процесса (урочная деятельность, внеклассные 

мероприятия и т.д.) в ОУ, владелец средства подвижной радиотелефонной связи сотового 



(мобильного) телефона должен отключить его, либо включить «авиарежим», либо 

отключить звуковой сигнал и вибрацию телефона при вызове. 

4.4. Средства мобильной связи обучающихся во время ведения образовательного 

процесса в ОУ должны находиться в портфелях (сумках, ранцах и т.п.) обучающихся. 

4.5. Использование средств подвижной радиотелефонной связи телефона (мобильной 

связи) обучающимися ОУ разрешается в перерывах между уроками в здании ОУ для связи 

с родителями, законными представителями владельца. 

4.6. Ответственность за сохранность средства подвижной радиотелефонной связи 

(сотовый (мобильный) телефон) лежит только на его владельце (родителях, законных 

представителях владельца). Все случаи хищения имущества рассматриваются в 

установленном законом порядке и преследуются в соответствии с законодательством РФ. 

4.7. Обучающиеся могут использовать на уроке планшеты или электронные книги в 

рамках учебной программы только с разрешения учителя и с учетом норм, установленных 

СанПиНом 2.4.2.2821-10. 

4.8. В устанавливающих требованиях к дисциплине на учебных занятиях и правилам 

поведения в образовательной организации не использовать средства подвижной 

радиотелефонной связи во время проведения учебных занятий при освоении 

образовательных программ начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, за исключением случаев возникновения угрозы жизни или здоровью 

обучающихся, работников организации, осуществляющей образовательную 

деятельность, иных экстренных случаев. 

4.9. Всем участникам образовательного процесса необходимо пользоваться памяткой для 

обучающихся, родителей (законных представителей) и педагогических работников по 

профилактике неблагоприятных для здоровья и обучения детей эффектов от воздействия 

устройств мобильной связи (Приложение 1). 

5. Права обучающихся (пользователей). 

5.1.  Вне уроков и иного образовательного процесса пользователь имеет право применять 

средства подвижной радиотелефонной связи (сотовый (мобильный) телефон) в здании 

школы как современное средство коммуникации: 

- осуществлять и принимать звонки; 

- посылать SMS - сообщения; 

- обмениваться информацией; 

- прослушивать радио и музыку только с использованием проводной и беспроводной 

гарнитуры; 

- делать открытую фото- и видеосъемку только с согласия окружающих. 

5.2. Родителям (законным представителям) обучающихся не рекомендуется звонить 

своим детям во время уроков. При необходимости родители (законные представители) 

могут ориентироваться на расписание звонков, размещенных на сайте образовательного 

учреждения, чтобы позвонить ребенку во время перемены или после окончания занятий. 

5.3.  В случае форс-мажорных обстоятельств для связи с детьми во время уроков, 

родителям (законным представителям) несовершеннолетних обучающихся 

рекомендуется передавать сообщения через администрацию образовательного 

учреждения по телефонам, размещенным на сайте образовательного учреждения. 

5.4.  При необходимости регулярного использования устройств мобильной связи во время 

уроков по состоянию здоровья (мониторинг сахара крови при сахарном диабете 1 типа и 

др.), обучающийся должен представить директору прогимназии аргументированное 

обоснование (медицинское заключение, объяснительную записку и т.п.). 

5.5.  Все вопросы, возникающие между участниками образовательной деятельности в 

отношении соблюдения Положения, разрешаются путем переговоров с участием 

представителей администрации образовательного учреждения. 

5.6.  Во время уроков и внеурочных занятий обучающиеся могут пользоваться только 



теми устройствами мобильной связи, которые необходимы в образовательном процессе, 

или теми, которые разрешил использовать учитель. 

5.7.  Устройства мобильной связи обучающихся во время урока и внеурочного занятия 

должны находиться в портфелях (по возможности в футляре, чехле) и (или) по просьбе 

учителя в специальных ящиках для хранения. 

5.8. При посещении уроков и внеурочных занятий, на которых невозможно ношение 

устройств мобильной связи (физическая культура, спортивные соревнования), 

обучающиеся обязаны убирать их в свои сумки или складывать в место, специально 

отведенное учителем. По окончании занятия, учащиеся организованно забирают свои 

устройства мобильной связи. 

5.9. Педагогические работники прогимназии также ограничивают себя в пользовании 

средствами мобильной связи во время образовательной деятельности (за исключением 

экстренных случаев). 

5.10. Педагогические работники могут использовать на уроке мобильные электронные 

устройства для входа в «Электронный журнал» класса. 

6. Обязанности обучающихся (пользователей). 

6.1. Пользователь обязан помнить о том, что использование средств подвижной 

радиотелефонной связи (сотовый (мобильный) телефон) во время образовательного 

процесса является нарушением конституционного принципа о том, что «осуществление 

прав и свобод гражданина не должно нарушать права и свободы других лиц» (п. 3 ст. 17 

Конституции РФ), следовательно, реализация их права на получение информации (п. 4 ст. 

29 Конституции РФ) является нарушением права других обучающихся на получение 

образования (п. 1 ст. 43 Конституции РФ). 

6.2. Обучающиеся обязаны помнить о том, что использование средств мобильной связи 

для сбора, хранения, использования и распространения информации о частной жизни 

лица без его согласия не допускается (п. 1 ст. 24 Конституции РФ). 

6.3. В целях обеспечения сохранности средств мобильной связи пользователь обязан не 

оставлять их без присмотра, в том числе в карманах верхней одежды. 

7. Обучающимся (пользователям) запрещается: 

7.1. Использовать средства подвижной радиотелефонной связи (сотовый (мобильный) 

телефон) в период образовательного процесса (урочная деятельность и внеклассные 

мероприятия) в любом режиме (в том числе как записную книжку, часы и т.д.) без 

разрешения учителя. 

7.2. Использовать средства подвижной радиотелефонной связи (сотовый (мобильный) 

телефон) как фото- (видео) камеру на уроках, нарушая тем самым права участников 

образовательного процесса на неприкосновенность частной жизни. 

7.3. Прослушивать радио и музыку во время образовательного процесса, а вне его без 

использования проводной и беспроводной гарнитуры в помещении образовательного 

учреждения. 

7.4. Демонстрировать фотографии и снимки, видеозаписи, оскорбляющие достоинство 

человека, пропагандировать жестокость и насилие посредством сотового (мобильного) 

телефона, наносить вред имиджу учреждения. 

8. Ответственность за нарушение Положения. 

За нарушение настоящего Положения для обучающихся в соответствии с п.п.4 - 7 ст.43 За-

кона РФ «Об образовании в Российской Федерации» предусматривается следующая 

дисциплинарная ответственность: 

8.1. В случае отказа пользователя выполнять условия пользования средств подвижной 

радиотелефонной связи (сотовый (мобильный) телефон), обозначенными в данном 

Положении, делается запись в дневнике обучающегося. Классный руководитель ставит в 



известность родителей о нарушении данного Положения. 

8.2. За неоднократное нарушение, оформленное докладной на имя директора, проводится 

разъяснительная беседа с обучающимся в присутствии родителей (законных 

представителей). 

9. Иные положения. 

9.1. Положение утверждается и вводится в действие приказом директора учреждения. 

9.2. Порядок пользования устройствами мобильной связи должен доводиться до сведения 

каждого учащегося и его родителей под роспись ежегодно в сентябре и при приеме 

обучающегося в ОУ. 

9.3. Положение размещается на сайте МКОУ "Прогимназия №1" г.о.Нальчик в 

электронном виде. 

9.4. Ответственность за выполнение мероприятий с обучающимися и их родителями по 

выработке культуры безопасной эксплуатации устройств мобильной связи, профилактику 

неблагоприятных для здоровья и обучения детей эффектов, соблюдение установленного 

порядка несут классные руководители. 

9.5. Учреждение не несёт материальной ответственности за утерянные средства 

мобильной связи. Ответственность за сохранность устройств мобильной связи несут 

родители (законные представители) обучающегося. 

9.6. Ответственность за сохранность устройств мобильной связи, в случае передачи их 

учителю на время урока, несет ОУ. 

9.7. Все спорные вопросы между участниками образовательных отношений в отношении 

соблюдения положения разрешаются путем переговоров с участием представителей 

администрации образовательного учреждения, директора и родителей (законных 

представителей) обучающегося. 

9.8. Необходимо соблюдать культуру пользования средствами мобильной связи: 

- громко не разговаривать; 

- громко не включать музыку; 

- при разговоре соблюдать правила общения; 

- не обсуждать личные проблемы в присутствии посторонних. 

9.9. Срок действия данного Положения не ограничен. Изменения и дополнения к 

Положению принимаются в составе новой редакции Положения в установленном порядке 

принятия локальных нормативных актов. После принятия новой редакции Положения 

предыдущая редакция утрачивает силу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Приложение № 1  

к Положению об использовании средств подвижной 

радиотелефонной связи (сотовых мобильных 

телефонов) и других средств коммуникации в МКОУ 

"Прогимназия №1" г.о.Нальчик 

 

 

  ПАМЯТКА 

ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ, РОДИТЕЛЕЙ И ПЕДАГОГИЧЕСКИХ РАБОТНИКОВ ПО 

ПРОФИЛАКТИКЕ НЕБЛАГОПРИЯТНЫХ ДЛЯ ЗДОРОВЬЯ И ОБУЧЕНИЯ ДЕТЕЙ 

ЭФФЕКТОВ ОТ ВОЗДЕЙСТВИЯ УСТРОЙСТВ МОБИЛЬНОЙ СВЯЗИ 

  

Анализ международного опыта показал, что ранний возраст начала использования 

устройств мобильной связи и длительные накопленное время их использования являются 

факторами, ведущими к нарушениям психики, что проявляется у ребенка 

гиперактивностью,  повышенной   раздражительностью,   снижением    долговременной 

памяти, умственной работоспособности, нарушением коммуникативных способностей, 

расстройством сна. 

Исследования, представленные в работах российских ученых, выявили негативные 

реакции у детей, использующих мобильные телефоны в образовательных организациях, 

существенно   отличаются   от   сверстников, не использующих мобильные  устройства. 

Негативные реакции проявляются в виде ослабления памяти, снижения внимания, 

скорости аудиомоторной реакции, нарушений фонетического восприятия, 

раздражительности, нарушений сна. Проведенные   исследования   свидетельствуют об 

отрицательной зависимости времени пользования смартфоном и успеваемостью у 

обучающихся: чем больше времени ежедневно он тратит на смартфон, тем хуже 

справляется с учебными текстами. Таким образом, интенсивное использование 

телефона  даже  для  решения  учебных  задач  отрицательно  сказывается  на   учебной 

деятельности. 

Что можно и нужно делать, чтобы избежать неблагоприятного воздействия 

устройств мобильной связи на здоровье: 

- Исключить ношение устройств мобильной связи на шее, поясе, в карманах одежды; 

- Максимально сократить время контакта с устройствами мобильной связи; 

- Максимально удалять устройства мобильной связи от головы в момент соединения и 

разговора (с использованием громкой связи и гарнитуры); 

- Максимально ограничить звонки с устройств мобильной связи в условиях неустойчивого 

приема сигнала сотовой связи (автобус, метро, поезд, автомобиль); 

- Размещать устройства мобильной связи на ночь на расстоянии более 2 метров от 

головы. 

 


